
 
 

 

Gemeinsam - Jung und Alt e.V. Geschäftsführung: 

Gemeinnütziger Verein für Verena Dachrodt und Ulla Weber 
Kunst - Kultur - Kontakte  
 Felix-Dahn-Straße 10 
Schirmherr: 60431 Frankfurt am Main 
Direktor Alexander Helmer Vereinstelefon   069 / 51 83 81 
Principal von „Die Komödie“ mobil 0176 / 5287 2971 (Frau Dachrodt) 
 

Unser Verein wurde 2015 mit dem  info@jungundalt-ev-frankfurt.de 
Frankfurter Bürgerpreis ausgezeichnet www.jungundalt-ev-frankfurt.de 

Aktiv – Kultur – Programm März 2024  
für Interessenten 

Freitag 

01.03.2024 

Kunst-Spaziergang  
Alt Sachsenhausen 

Frankfurter wundert es nicht, dass ihre Stadt bei einer Umfrage des „britischen 
Economist“ 2022 zur beliebtesten Stadt Europas und zur 7. beliebtesten Stadt der 
Welt gewählt wurde. Überall in Frankfurt gibt es verträumte Winkel und Kunst im 
öffentlichen Raum, die die Finanzmetropole Frankfurt so liebenswert machen. Unser 
heutiger etwa einstündiger Spaziergang führt uns zu einigen Kunstobjekten im 
Vergnügungsviertel von Alt-Sachsenhausen. Zum Abschluss des Spaziergangs 
kehren wir in eine typische Frankfurter Apfelweinwirtschaft (Apfelwein Dax) ein. 
Der Spaziergang ist nicht barrierefrei und teilweise laufen wir auf Kopfsteinpflaster. 
Teilnehmerbegrenzung 15 Personen. 

Treffen um 15.00 Uhr S-Bahnhaltestelle Lokalbahnhof, auf dem Bahnsteig 
Richtung Aufgang Darmstädter Landstraße. Zu erreichen u. a. mit S3-6. 

Wir bitten bei Anmeldung um Mitteilung, ob Sie mit einkehren möchten. 

Anmeldung bei Jutta Hartke   0172 185 4284 (kein Anrufbeantworter) 
jutta.hartke@gmx.net 

Mittwoch 

06.03.2024 

Weltkulturen Museum 
Ausstellung Klangquellen 
Everything is Music! 

In dieser Ausstellung „Klangquellen“ geht es darum, dass Klänge unser 
alltägliches Leben bestimmen und auch im vermeintlich stillsten Moment um uns 
herum zu hören sind. Wie wird auf Klänge reagiert, wie werden sie interpretiert und 
in welchen kulturellen Kontexten stehen sie? Jeder Ort hat seine eigene 
Klanglandschaft, geprägt von der lokalen Umgebung von Tieren und Menschen, 
ihren Tätigkeiten und Interaktionen. In welchem Verhältnis stehen Umwelt, Klang, 
Mensch und Musik. Dazu werden Beispiele aus Afrika, Nord- und Südamerika, 
Südostasien, Ozeanien und Europa gezeigt. Die Objekte in dieser Ausstellung, die 
Klänge erzeugen, sind selbst von den Menschen in deren Umwelt sie leben, 
hergestellt, oftmals mit einfachen Mitteln aus vorhandenen Materialien, z. B. aus 
Holz. 

Treffen um 11.45 Uhr im Vorraum des Weltkulturen-Museums, Schaumainkai 29-
37. Wir bekommen eine einstündige Führung. 15 Personen sind erwünscht. Mäntel 
und Taschen sind in einem separaten Raum einzuschließen. Eine Einkehr nach der 
Führung ist geplant. Dazu bitte auch anmelden. 

Anmeldung bei Ulla Weber   069 / 9510 9058 
ulla.weber@jungundalt-ev-frankfurt.de 

Mittwoch 

13.03.2024 

„12-Uhr-mittags“  

Wir treffen uns im Restaurant "Nuraghe" Eschersheimer Landstraße 535. Frisch 
zubereitete italienische sardische Gerichte werden angeboten. Das Restaurant 
erreichen Sie mit U1, U2, U3 oder U8 bis Haltestelle Lindenbaum.  

Anmeldung bei Maria Oltsch   069 / 54 71 41 
m.oltsch@web.de 
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Freitag 

15.03.2024 

„Gemeinsam beim Wein“ 

Wir treffen uns zum gemütlichen Beisammensein um 16.30 Uhr im griechischen 
Restaurant Taverna Kritamo, Friedberger Anlage 14/Ecke Sandweg, in der Nähe 
des Uhrtürmchens, neben dem Eissalon.  Das Restaurant erreichen Sie mit U6 und 
U7 bis Haltestelle Zoo, Ausstieg Pfingstweidstraße. 

Anmeldung bei Rose Marie Sonnenberg   069 / 9686 4488 
alecrim@t-online.de 

Mittwoch 

20.03.2024 

Ausstellung Pop Art 

Stadtgalerie im Alten Kurpark, Bad Soden/Ts. 

Die Galerie am Dom aus Wetzlar zeigt in der Stadtgalerie im Alten Kurpark Bad 

Soden/Ts. eine Ausstellung über Pop Art u.a. mit den Künstlern Andy Warhol, Roy 

Lichtenstein, Keith Haring und weiteren Vertretern der Pop Art. Wir bekommen eine 

kurze Einführung durch den Chef der veranstaltenden Galerie am Dom aus Wetzlar. 

15 Personen können mit in die Ausstellung. Der Eintritt ist frei, wir bitten jedoch um 

einen Teilnahmebeitrag von 2 €, den wir Herrn Marks im Briefumschlag übergeben. 

Die Stadtgalerie öffnet um 15.00 Uhr. Vorher gehen wir in das neu eröffnete „Café 

Sa´SIS“. Die Auswahl an Speisen, Suppen, Snacks und Kuchen ist sehr 

umfangreich. Bitte unbedingt dazu anmelden.  

Treffen um 12.30 Uhr vor den VGF-Schaltern in der Hauptwache. Abfahrt um 

12.40 Uhr, Gleis 3 mit S3 nach Bad Soden. Ankunft um 13.10 Uhr. Nach unserer 

Mittagspause gehen wir in den Alten Kurpark, ca. 300 Meter zur Stadtgalerie.  

Anmeldung bei Ulla Weber   069 / 9510 9058 

ulla.weber@jungundalt-ev-frankfurt.de 

Freitag 

22.03.2024 

Frankfurter Zeil 

Wer kennt sie nicht, die Frankfurter Zeil? Aber wissen Sie auch, warum die Zeil Zeil 
heißt und wie sie sich im Laufe der Jahrhunderte entwickelt hat? Wenn nein, dann 
kommen Sie mit zu einem etwa einstündigen Spaziergang über die Frankfurter 
Shoppingmeile. Vor Ort hören wir die Geschichte der Zeil. Der Spaziergang endet 
am Café Libretto - wer möchte natürlich auch im Café. 

Treffen um 14.00 Uhr vor den E-Kinos an der Hauptwache (Ecke Zeil 125 und 
Liebfrauenstraße 5). Der Spaziergang ist barrierefrei, es gibt aber keine 
Sitzmöglichkeiten. Wir bitten bei Anmeldung um Mitteilung, ob Sie mit 
einkehren möchten. 

Anmeldung bei Jutta Hartke   0172 185 4284 (kein Anrufbeantworter) 
jutta.hartke@gmx.net 

Dienstag 

26.03.2024 

Besichtigung der Kelterei Possmann 
Eschborner Landstraße 156-162 

„Wie kommt der Apfel in die Flasche?“ Viel Wissenswertes über das Keltern 
erfahren wir bei einer 1,5-stündigen Führung durch die Produktion und Füllerei. Im 
Veranstaltungsraum gibt es ebenfalls in diesem Zeitraum für uns eine Verkostung 
der Possmann- Produkte. Den Eintritt von 15 € zahlt bitte jeder selbst. 

Treffen um 11.45 Uhr vor den VGF-Schaltern in der Hauptwache. Abfahrt mit S4 
um 11.55 Uhr, an Bahnhof Rödelheim um 12.08 Uhr, Weiterfahrt mit Bus 56 um 
12.13 Uhr Richtung Eschborner Landstraße. Ankunft vor der Kelterei um 12.20 
Uhr. Beginn der Führung um 12.30 Uhr. 15-20 Personen sind erwünscht. 

Anmeldung bei Daniela Luchtenberg   0152 5613 3706 
info@sprachen-service4u.com 

 

Verena Dachrodt 

Vorstand und Geschäftsführerin 

  069 / 51 83 81, mobil 0176 5287 2971 

verena.dachrodt@jungundalt-ev-frankfurt.de 

Ulla Weber 

Geschäftsführerin und Schatzmeisterin 

  069 / 9510 9058, mobil 0176 5285 7910 

ulla.weber@jungundalt-ev-frankfurt.de 
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